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Εξατομικευμένες λύσεις για για 
τη θεραπεία της ροδόχρους ακμής.

Η ροδόχρους ακμή (rosacea) αποτελεί μια χρόνια φλεγμονώδη 
δερματοπάθεια με σημαντικό αντίκτυπο στην ποιότητα ζωής των 

ασθενών, απαιτώντας στοχευμένη και εξατομικευμένη θεραπευτική 
προσέγγιση. Η Fagron προσφέρει σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές και 
συνταγογραφικές λύσεις, υποστηρίζοντας τον ιατρό στη βελτιστοποίηση 

της κλινικής διαχείρισης και των θεραπευτικών αποτελεσμάτων.

Η αιτιολογία της ροδόχρου δεν είναι απολύτως σαφής, αλλά φαίνεται 
πως συνδυάζονται οι εξής παράγοντες:  

Η αντιμετώπιση της ροδόχρου ακμής είναι πολυπαραγοντική και 
εξατομικευμένη. Οι ουσίες brimonidine, metronidazole και ivermectin 

αποτελούν πυλώνες της σύγχρονης θεραπείας, ενώ τα γαληνικά 
σκευάσματα που περιέχουν συνδυασμούς αυτών δίνουν τη δυνατότητα 
εξατομικευμένης, ολιστικής και ασφαλούς αντιμετώπισης. Τα γαληνικά 
σκευάσματα αποτελούν έναν ευέλικτο θεραπευτικό άξονα, ιδανικό για 

την προσαρμογή της φροντίδας στις ανάγκες του κάθε ασθενούς.

Η κλασική ιατρική αντιμετώπιση περιλαμβάνει:

Αγγειοδιαταραχές (ερυθρότητα – flushing)

Τοπικές θεραπείες
• Μετρονιδαζόλη που 

έχει αντιμικροβιακή και 
αντιφλεγμονώδη δράση

• Ιβερμεκτίνη που 
στοχεύει στο Demodex 
και μειώνει τη 
φλεγμονή

• Βριμονιδίνη που 
προκαλεί 
αγγειοσύσπαση και 
μειώνει την παροδική ή 
μόνιμη ερυθρότητα. 
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Συστηματική θεραπεία 
• Δοξυκυκλίνη που προσφέρει 

αντιφλεγμονώδη δράση
• Ισοτρετινοΐνη που προτείνεται 

σε πολύ σοβαρές περιπτώσεις.
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Laser και IPL που βοηθούν στην 
αντιμετώπιση της αγγειοδιαστολής 
και της μόνιμης ερυθρότητας.

Δυσλειτουργία του ανοσοποιητικού 

Μικροοργανισμοί όπως το Demodex folliculorum

Περιβαλλοντικοί και διατροφικοί ερεθιστικοί παράγοντες
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