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Εξατομικευμένες λύσεις για για 
τη θεραπεία της ροδόχρους ακμής.

Rx/ Fagron Derma Pack INC

Ivermectin  500 mg

Nicotinamide  2 g

Cleoderm™  qs 50 g

Ivermectin 1%, nicotinamide 4%
σε Cleoderm™

Συνιστώμενη 
δοσολογία
Μία φορά την 
ημέρα. 

x1

Rx/ Fagron Derma Pack BMC

Brimonidine tartrate  150 mg

Metronidazole  500 mg

Cleoderm™  qs 50 g

Brimonidine tartrate 0.3%, metronidazole 1%
σε Cleoderm™

Συνιστώμενη 
δοσολογία
Μία φορά την 
ημέρα. 

Ροδόχρους 
ακμή.

Rosacea

Η ροδόχρους ακμή (rosacea) είναι μια χρόνια φλεγμονώδης 
δερματοπάθεια, που προσβάλλει κυρίως το πρόσωπο, ιδιαίτερα τις 

παρειές, τη μύτη, το μέτωπο και το πηγούνι. Παρότι δεν είναι 
απειλητική για τη ζωή, επηρεάζει σημαντικά την ποιότητα ζωής, την 

εικόνα και την ψυχολογία των ασθενών.

Η αιτιολογία της ροδόχρου δεν είναι απολύτως σαφής, αλλά φαίνεται 
πως συνδυάζονται οι εξής παράγοντες:  

Η αντιμετώπιση της ροδόχρου ακμής είναι πολυπαραγοντική και 
εξατομικευμένη. Οι ουσίες brimonidine, metronidazole και ivermectin 

αποτελούν πυλώνες της σύγχρονης θεραπείας, ενώ τα γαληνικά 
σκευάσματα που περιέχουν συνδυασμούς αυτών δίνουν τη δυνατότητα 
εξατομικευμένης, ολιστικής και ασφαλούς αντιμετώπισης. Τα γαληνικά 
σκευάσματα αποτελούν έναν ευέλικτο θεραπευτικό άξονα, ιδανικό για 

την προσαρμογή της φροντίδας στις ανάγκες του κάθε ασθενούς.

Η κλασική ιατρική αντιμετώπιση περιλαμβάνει:

Αγγειοδιαταραχές (ερυθρότητα – flushing)

Τοπικές θεραπείες
• Μετρονιδαζόλη που 

έχει αντιμικροβιακή και 
αντιφλεγμονώδη δράση

• Ιβερμεκτίνη που 
στοχεύει στο Demodex 
και μειώνει τη 
φλεγμονή

• Βριμονιδίνη που 
προκαλεί 
αγγειοσύσπαση και 
μειώνει την παροδική ή 
μόνιμη ερυθρότητα. 

01 02
Συστηματική θεραπεία 
• Δοξυκυκλίνη που προσφέρει 

αντιφλεγμονώδη δράση
• Ισοτρετινοΐνη που προτείνεται 

σε πολύ σοβαρές περιπτώσεις.
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Laser και IPL που βοηθούν στην 
αντιμετώπιση της αγγειοδιαστολής 
και της μόνιμης ερυθρότητας.

Δυσλειτουργία του ανοσοποιητικού 

Μικροοργανισμοί όπως το Demodex folliculorum

Περιβαλλοντικοί και διατροφικοί ερεθιστικοί παράγοντες

Γενετική προδιάθεση

Fagron Hellas
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Βιβλιογραφικές αναφορές 


